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e all 3 points are discussed
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e well organised

e coherent

e the structure of the email is logical

e the ideas are connected

e linking words and cohesive devices
are used

e vocabulary is used appropriately

e good use of collocations

e complex grammatical forms

e errors do not impede communication
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e relevant

e the reader is fully informed

e responds to all the questions
explaining why

English Qualifications
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closing paragraph
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e vocabulary is used appropriately
e complex grammatical forms
e errors do not impede communication

e relevant

e includes details and descriptions
and a recommendation

e the reader is fully informed

English Qualifications
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e relevant
e explains
e describes

e the reader is fully informed
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well organised

good use of pronouns
cohesive devices are used
avolid repetition £ o

We prepare for

Cambridge

English Qualifications

vocabulary is used appropriately
collocations effectively employed
complex grammatical forms

errors do not impede communication



e well organised

e coherent

e | @ @ variety of linking words

e cohesive devices are used

e sequential linking (Suddenly, and then, One time)
e keeps the narrative moving forward

e aclear beginning, middle, end- a moral conclusion ® vocabulary is used appropriately
e atitle e complex grammatical forms

¢\ ¢ errors do not impede communication
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e relevant

e follows on from the prompt

e refers back to the prompt to
make the connection clear

e the required elements are used
effectively and integrated well

e the reader is fully informed

English Qualifications
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Read the descriptions and name the school place. Use the structures below.

There are two intruders.

classroom

canteen

teachers’ room

main hall

playground

lab

gym

library

toilet

IT room

© N UTE WD

TASK 2

We have lunch here.

The whole school meets here.
We do outdoor sports here.
This is where we do indoor sports and exercise.
We work with computers in this room.

This is where we do experiments.
We read and study here.

This is where our main lessons are.

Create a description for the rooms below. Use Present simple.

a) music room -

b) teachers’ room -

c) nurse’s office -

Profesor Georgiana — Cristina Gagiu, Scoala gimnaziala numarul 2 Diaconu Coresi Brasov
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ZIUA MONDIALA A POEZIEI

Bancila Corina, Profesor
Cooronator al Cercului de Teatru

PALATUL COPIILOR BRASOV

Din anul 1999 UNESCO a declarat ziua de 21 martie - Ziua Mondiala a Poeziei. Scopul

acestei sarbatori culturale este acela de a promova si de a sustine citirea, scrierea, publicarea si
predarea poeziei la nivelul intregii lumi. Pe langa placerea de a descoperi lumea si emotiile
prin intermediul metaforelor si a tuturor figurilor de stil utilizate din plin in aceasta forma de
artd, poezia are asupra noastra numeroase efecte mai putin cunoscute.S-a demonstrat stiintific
faptul ca citirea poeziilor ne bucura la fel de mult ca si ascultatul muzicii.De asemenea, poezia
stimuleaza regiunile creierului care au legatura cu memoria, iar acestea au fost mai active in
timp ce subiectii citeau poezii decét atunci cand citeau orice altceva.Tot poeziile sunt cele care
ne fac sd reflectim mai mult asupra noastrd, ajutandu-ne sd gasim calea - toate aceste

descoperiri nu fac decat sa accentueze nevoia de poezie 1n viata unui actor.
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Mai jos gasiti cateva lucruri interesante despre poezie si poeti:

e Cel mai vechi poem epic apartine cultului sumero-babilonian si este inchinat regelui
Ghilgames “Epopea lui Ghilgames” are in jur de 4000 de ani.

e Cel mai lung poem scris vreodatd este “Mahabharata” are in jur de 1.800.000 de
cuvinte, peste 100.00 versuri si provine din India antica.

o Chiar dacd nu suntem cu totii poeti, scrierea unei poezii are efecte uimitoare asupra
vocabularului. Cei care scriu poezii isi mentin mintea antrenata, fiind inspirati sa caute.
sd combine cuvintele intr-o forma cat mai potrivita.

e Haiku este un gen de poezie cu forma fixd, traditional japoneza, este una dintre cele
mai populare forme de poezie scurtd avand doar 3 versuri si 17 silabe, impartite astfel:
5 pe primul vers, 7 pe al doilea si alte 5 pe ultimul vers.

e Unii cred ca viitorul se ghici citind o parte dintr-o poezie aleasa dintr-o carte deschisa
la intdmplare, acestia sunt adeptii rapsodomantiei.

o (Cati poeti atatea stiluri - poetul german Gottlob Burmann detesta atat de mult litera R
incat evita sa o foloseasca atat in creatiile sale cat si in vorbirea cotidiana.

o Shakespeare, Lao-Tzu, Khakil Gibran sunt poeti ale caror opere se vand cel mai bine

in intreaga lume.

SARCINA DE LUCRU

Ca sa marcam aceasta zi va propun mai jos cateva activititi din care va rog sa alegeti una si sa

postati rezultatul pe Classroom.

1.Compune o poezie pe o tema aleasa de tine.

2.Scrie o poezie cu forma fixa.

3.Fii adeptul rapsodomantiei si prezinta viitorul decis de carte.

4.Cauta o poezie a celui mai bine vandut poet din intreaga lume si inregistreaza-te in timp ce o

interpretezi.
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FISA DE LUCRU

EDUCATIE CIVICA
GRUPURILE DIN CARE FACEM PARTE

Prof.Nedelcu Nicoleta

Cercul de educatie civica: Palatul Copiilor Brasov

1. Scrie sub fiecare imagine grupurile din care fac parte

personajele ilustrate.




2. Marcheaza cu X casuta din dreptul grupului din care

faci parte:

e fJiinteleg pe ceilalti
recunosc atunci cand gresesc

4. Deseneaza grupulin care te simti cel mai bine!

- familia

- grupul de joaca

- grupulreligios

- grupul sportiv

- cercul de pictura

- clasa
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Completeaza casutele cu DA sau NU, dupa situatie, in cadrul
activitatilor din grupurile care apartin:

sunt sincer

Poate fi familia ta, colegii de la sport, prietenii de la joaca sau colegii din

clasa. Deseneaza-i i arata ce activitate faceti impreund.

::/
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FISA DE LUCRU

EDUCATIE CIVICA
O ZI OBISNUITA

Prof.Nedelcu Nicoleta
Cercul de educatie civica

Palatul Copiilor
Brasov

1. Numeroteaza imaginile, astfel incat sa redea programul tau
zilnic.
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2. Marcheaza cu X casuta din dreptul persoanelor pe
care le intalnesti intr-o zi obisnuita.

colegii bunicul mama
invatatoarea tatal bibliotecara
prietenii de joaca medicul fratele

3. Prezinta, in cateva randuri, o zi obisnuita din viata ta.

4. Deseneaza un moment preferat din ziua ta obisnuita si explica
de ce iti place cel mai mult.




RELATII DE RUDENIE

1. Priviti imagine de mai jos si enumerati membrii familiei tale.
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Prof.Nedelcu Nicoleta
Cercul de educatie civica

Palatul Copiilor Brasov

2. Alege din cuvintele de mai jos numai pe acelea care caracterizeaza

relatiile din familie:

dragoste

indiferenta

vinovatie

cooperare
fratie

respect

ajutor
protectie

ironie

3. Scrie o scrisoare unui prieten/prietenei in care ii prezinti familia ta.

Tncearca sa raspunzi la intrebari precum:

Céati membri are familia ta? Cum se numesc? Ce activitati facetiimpreuna?
Ce iti place cel mai mult la familia ta?
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Draga ’

Cudrag,

4. Deseneaza familia ta!
In spatiul de mai jos, deseneaza-i pe membrii familiei tale asa cum fti

An

imaginezi tu. Nu uita sa zambeasca! &

A S
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Prof.Nedelcu Nicoleta
Cercul de ed.civica

Palatul Copiilor Brasov

%+ Joc de dezvoltare personala: ,,Detectivii emotiilor”

Varsta recomandata: 610 ani
Durata: 30—40 minute
Numar de participanti: 4-8 copii

Se poate juca in clasa sau afara

© Obiective:

Sa identifice si sd denumeasca emotiile proprii si ale celorlalti
Sa exprime sentimentele prin cuvinte si gesturi

Sa propuna solutii constructive la situatii problematice

Sa-si dezvolte empatia si ascultarea activa

¢ Materiale necesare:
Roata Emotiilor (cu 6-8 emotii: fericire, furie, teama, tristete, rusine, mandrie,
dezamagire, entuziasm)
Cartonase cu situatii reale de la scoald/familie/comunitate
Ecusoane ,,Detectivul emotieir”
Fisa de reflectie (optional)

Tabla sau flipchart (pentru notarea ideilor din grup)
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2} Cum se joaca:

. Incilzire (5 min):

Se face o scurta discutie: ,,Ce sunt emotiile?”, ,,Le putem controla?”, ,, Toate
emotiile sunt normale?”

Se face o recapitulare vizuald a emotiilor de pe roata.

. Jocul propriu-zis:

Un copil roteste roata. Se opreste, de exemplu, pe ,,furie”.
Educatoarea/cadrul didactic extrage un cartonas cu o situatie:

., Un coleg a rds de greseala ta la tabla”

Copilul devine Detectivul emotiei si raspunde la 3 intrebari:

Ce simti in acea situatie?

Cum poti reactiona Intr-un mod constructiv?

Ce a1 spune colegului tau ca sa rezolvi situatia?

(La nevoie, ceilalti colegi pot interveni cu sugestii.)

. Reflectie colectiva (5-10 min):

Se discutd despre raspunsuri, se aleg ,,cele mai empatice idei” si se noteaza pe

flipchart un ,,Ghid de comportament emotional pozitiv”.

Exemple de situatii:
Ai fost ales ultimul intr-un joc.
Un coleg a castigat un premiu, iar tu nu.
Al uitat sa-ti faci tema.
Un coleg nou nu se integreaza in grup.
Al ajutat un coleg care era trist.

Ai fost acuzat pe nedrept.
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5 Fisa de reflectie (pentru clasele I11I-1V):

Nume:

Data:

Ce emotie ai simtit cel mai des in aceastd sdptamana?
[ Fericire U Tristete L1 Furie 1 Teama [ Altceva:

Cum ai reactionat? Ai fost multumit de reactia ta?

Ce a1 Invatat din aceasta experienta?

Y/ .
% Variante:

Fiecare copil primeste un ecuson simbolic (,,Detectivul empatiei”) dupa ce isi
joaca rolul.

La final, se poate realiza un ,,poster al emotiilor bune” cu desene si citate scurte.
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Fisa de lucru - MICROSOFT Excel

1. Deschideti aplicatia Excel. In prima foaie de calcul creati urmé&torul tabel,
incepéand cu celula AS:

NR. DENUMIRE PRODUS CANTITATE PRET VALOARE FARA VALOARE CU
CRT UNITAR TVA TVA

(cantitate*pret
unitar)

2. Introducetiin tabel cate o valoare pentru fiecare dintre urmatoarele coloane:
Denumire produs, Cantitate, Pret unitar, pentru un total de 7 articole.

3. Adaugatiin coloana intitulata Nr. crt. o numerotare automata dela1la?.

4. Tncelula A1, introduceti valoarea 19% (procent TVA). Aceastd valoare va fi
folosita ulterior in calculul valorii cu TVA, utilizand referinta absoluta a celulei
(ex: $A$1).

5. Calculati valorile pentru ultimele doua coloane ale tabelului:

a. Valoare fara TVA = Cantitate x Pret unitar
b. Valoare cu TVA = Valoare fara TVA + TVA (sau Valoare fara TVA x (1 +
$A$1))

6. Redenumiti foaia de calcul cu numele ,,produse1”.

7. Copiatiintregul tabel intr-o a doua foaie de calcul si redenumiti aceasta foaie
sproduse2”. Colorati eticheta foii in albastru.

8. Aplicati un chenar rosu exterior si un chenar galben interior pentru intregul
tabel.

9. Formatati coloana Pret unitar astfel incat valorile sa aiba doua zecimale si sa
fie afisate in LEL.

10. Setati pagina foii de lucru pe format A4, cu margini de 1,5 cm pe toate laturile si
orientare portret.

11. Adaugati in antetul paginii numarul de pagina.
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12.

13.

14.

15.

16.

16.
17.

18.
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Copiati tabelul intr-o a treia foaie si aplicati formatul de tabel ,Table Style
Medium 9”.

Realizati o captura de ecran a tabelului si inserati imaginea intr-o noua foaie
(sheet).

In foaia ,,produse2”, adaugati o coloana noua intre ,Valoare fara TVA” si ,Valoare
cu TVA” cu titlul TVA. Calculati valoarea TVA-ului folosind formula: Cantitate x
Pret unitar x $A$1.

Deasupra tabelului, introduceti titlul ,,Tabel cu produse de vanzare”. Aplicati
urmatoarele formate: font Tahoma, marime 16, bold, si centrati titlul prin unirea
celulelor.

In foaia sproduse2”, sub tabel, calculati urmatoarele:

Cantitatea minima

Pretul mediu

Valoarea maxima fara TVA
Total TVA

Realizati un grafic care sa reprezinte coloanele Denumire produs si Pret unitar.
Copiati graficulintr-o a treia foaie de calcul si modificati tipul acestuia in
diagrama radiala (Pie Chart).

Salvati fisierulin folderul propriu, cu un nume sugestiv (ex:
Produse_vanzare.xlsx).



Asociatia
customised english @

www.cursurienglezabrasov.com

by prof. Raluca loana Davidescu

Grille de mots fléchés : LE PETIT PRINCE

Virva Mihaela Maria

Palatul Copiilor Brasov-Clubul Copiilor Siacele

Corrigez les énoncés et remplissez la grille avec les bonnes options




1 L’auteur du Petit Prince est géographe.

4 Dessine-moi un chapeau.

5 L’ami apprivoisé du Petit Prince est le serpent.

7 L’essentiel est invisible pour les oreilles

2 Le vaniteux veut étre méprisé.
3 Le businessman posséde les planétes.

6 On ne voit bien qu’avec le nez.
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TEHNICI DE SUPRAVIETUIRE iN SALBATICIE
Prof. Ciubotaru Angelica

Palatul Copiilor Brasov - Clubul Copiilor Sacele

Cea mai sigura zona unde ne putem refugia in Romania in caz de catastrofe (razboi sau
epidemie) este undeva in Muntii Bucegi (zona de care se feresc si americanii, cu incarcatura
energetica mare la Vf. Omu). Zonele respective sunt locuite de cateva sute de pustnici. Uniidintre
ei sunt atat de batrani ca nimeni nu le mai stie varsta, asa ca si noi vom reusi sa supravietuim

alaturi de ei.

Elementele necesare vietii intr-o astfel de situatie sunt:

1. Unul dintre cele mai importante lucruri pentru a supravietui este apa:

Corpul uman contine peste 70% apa, iar pierderea a 15% din aceasta cantitate cauzeaza
moartea. Fara apa nu poti supravietui mai mult de 4-5 zile. Corpul pierde lichid datorita caldurii,
stresului, racelii si oboselii, lichid care trebuie recompletat. Chiar si in locurile reci ai nevoie de
minim 2 litri de apa pe zi ca sa fii eficient. Aproape in orice localitate de pe globul pamantesc

exista apa intr-o forma sau alta (zapada, gheata, roua, etc).

1! Nu substitui apa cu urmatoarele lichide:

- Alcool -deshidrateaza si mai tare corpul;
- Urina - cotine saruri, uree sau alte substante periculoase pentru organism daca nu e
bauta (ca o ultima solutie) atunci cand e proaspata;

- Séangele —poate transmite boli;
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- Apade mare - accelereaza deshidratarea si poate cauza moartea.

Sunt multe metode de dobandire a apei. Vorbim de cazurile cand nu exista un rau, izvor, lac sau

alta sursa naturald de apa in apropiere. In pustiu actionezi intr-un fel, in jungla altfel etc.

Metoda transpiratiei:

Ai nevoie de un sac de plastic pe care-l imbraci pe o creanga cu frunze (ai grija ca arborele sa nu
fie otravitor; in caz contrar apa nu este potabild). Sacul trebuie strans cu o coarda sau cu ceva

asemanator, in jurul crengii. Dupa cateva ore frunzele transpira si apa se acumuleaza in sac.

Strangerea de roua:

Dimineata devreme sau seara tarziu, legi o bucata de cérpa curata pe picior, jos sau pe un bat si

te plimbi prin iarba. Carpa va strange apa (roua) din iarba iar apoi o scurgi periodic intr-un vas.

2. Mancarea = Energie:

30 de zile este perioada maxima in care poate rezista omul fara mancare.

Intr-o situatie extrema veti avea nevoie de orice picaturd de energie, unica sursé fiind alimentele.
Resursele naturii va pot salva in orice caz, doar trebuie sa stiti cum sa le folositi. Am céateva
recomandari in cazul dat, unele mai importante, altele mai putin dar este o regula principala: Nu

manca daca nu ai apa !!!
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Organismul uman are nevoie de apa pentru digestie. Daca apa este o problema,

mancand te vei deshidrata si mai tare, ceea ce poate provoca moartea.

Putine sunt locurile de pe Pamant unde trebuie sa mergi mai mult de 30 de zile fara a iesi la
civilizatie. Calculati distanta si timpul pana la locul unde trebuie sa ajungeti; impartiti

mancarea in felul urmator: 2/3 in prima parte si 1/3 in a doua jumatate a drumului.

in salbaticie puteti manca ceea ce da natura: ciuperci, nuci, fructe, plante si rddécini de plante
comestibile, animale mici si mai mari, pesti, sopéarle, serpi, melci siinsecte. Nu va sfatuiesc, daca
nu aveti experienta de vanator, sa incercati sa prindeti animale; veti cheltui multa energie fara

folos.

Aveti grija cu ciupercile si cu fructele, daca nu sunteti siguri, nu mancati. Rezultatul poate fi letal.

3. Adapostul:

Adapostul trebuie sa te protejeze de ploaie, soare sau vant. El te ajuta sa supravietuiesti in unele

parti ale lumii unde ai nevoie de el mai mult decat de hrana sau apa.

De exemplu expunerea indelungata la frig poate cauza oboseala sau slabiciune iar o persoana

slabita nu are dorinta de a supravietui.

Cea mai comuna greseala in constructia adapostului este cailfaci prea mare iar caldura corpului
nu reuseste sa-l incalzeasca. Un adapost trebuie sa fie destul de larg ca sa te protejeze dar
trebuie sa fie totodata si destul de mic ca sa conserve caldura corpului tau, mai ales in zone

climaterice reci.

4. Importanta focului. Tipuri de foc. Metode si unelte de aprindere a focului
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Omul modern nu apreciaza focul. Focul, in decursulistoriei, a devenit mai mult un
instrument ucigas decat salvator. in zorii civilizatiei umane focul era cel mai important lucru in

viata omului. Pierderea focului era o tragedie pentru trib.

Principiul de aprindere a focului este dat de inceperea asezarii lemnelor de la crengile mici

si subtiri, trecand treptat la mai mari. Initial aprinzi hartie, coaja de copac uscata, muschi

sau crengi de brad; pe un timp scurt ele dau o flacara puternica de la care se aprind crengile de

3-5mm grosime si apoi cele mai groase. Secretul e sa pui lemnele treptat de la cele mai mici la
cele mai mari. Hartia sau crengile se aprind de jos in sus, nu invers, pentru ca focul se

raspandeste greu de susin jos.

5. Orientarea dupa soare, stele sau busola:

Cea mai simpla modalitate de aflare a directiei este sa staila 12 ziua cu spatele la soare. Directia

N este exact directia spre care arata umbra ta.

Sunt cateva reguli, care merita retinute:

- larna soarele rasare la S-E si apune la S-V;
- Vara soarele rasare la N-E si apune la N-V;

- Primavara soarele rasare la E si apune la V.

Desigur aceste reguli sunt valabile daca te afli in emisfera Nordica.

Daca ai spirit de observatie bun, atunci te poti folosi de urmatoarele fapte din natura:
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- zapada se topeste mai mult in partea sudica;
- furnicile isi fac musguroiul in partea de sud a arborilor sau a casei;
- scoarta mesteadanului este maiintunecata in partea de nord si mai deschiséa la sud;

- trunchiurile arborilor, pietrele, stdncile sunt acoperite cu muschi in partea nordica.
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